
*
*

Polpettine a Scelta (12 pz.)                   8,00
Black Angus e Maiale, Pollo e Bacon,
Parmigiana di Melanzane , Ceci e prezzemolo         , sugo di 
pomodoro datterino

per iniziare

in tutti i nostri piatti non garantiamo l’assenza di contaminazione

    prodotto Vegetariano           prodotto Vegano

Insalate
INSALATA MISTA                6,00 
misticanza, pomodorini e carote
 Meatball salad         9,50
misticanza, polpettine a scelta, pomodorini gialli e 
rossi, carote, olive taggiasche e crostoni di pane
 

  
caesar salad                 9,50 
insalata iceberg, polpettine di pollo e bacon, scaglie di 
grana, bacon, salsa caesar e crostoni di pane

caprese         10,50
mOZZARELLA DI BUFALA, POMODORINI GIALLI E ROSSI 
CONDITI

**OFFERTA NON CUMULABILE CON ALTRE PROMOZIONI IN CORSO

di polpetta

Contorni 
Patate Fritte                4,50
sweet potato fries       4,50
FOCACCIA CON SUGO DI POMODORO DATTERINO      3,00

 
Patate al forno        4,50
insalata russa vegana       4,50

Bruschette (2 pz.)                   8,00
pane tostato con pomodorini gialli e rossi e stracciatella  

L

i

e

v

i

t

a

z

i

o

n

e

 

N

a

tu

r

a

l

e

 

d

i

 

3

6

 

o

r

e

*

*

*

*

*

  alcuni prodotti potrebbero essere congelati all’ origine.   
per qualsiasi informazione su sostanze e allergeni, è possibile consultare l’apposita documentazione richiedendola al personale*

*

Marinara                                        7,00 
Pomodoro, aglio e origano

Diavola 10,00
Pomodoro, Mozzarella, Salame piccante

Crudo E BUFALA            13,00
Pomodoro, Mozzarella di bufala, prosciutto 
crudo

Margherita           8,00 
Pomodoro, Mozzarella, Basilico

Mortazza 11,00
mortadella, stracciatella e granella di pistacchi

Pizza Meatball                 12,00 
Pomodoro, Mozzarella e le tue Polpette Preferite

PIZZA ALLA PALA

*

*

*

*

*

Regular xL

secondi
Le originali                13,00
PolpettE di manzo al sugo di pomodoro datterino e basilico fresco

Melanzane a portofino                                                           13,00 
POLPETTE DI MELANZANa e provola, servite con salsa portofino (pomodoro e pesto)

*

*

Le vegane        	           	     13,00
PolpettE di lenticchie, funghi e barbabietola, servite con insalata russa vegana

*

parmigiana di melanzane 
al tegamino 
MELANZANE, SUGO DI POMDORO DATTERINO, MOZZARELLA 
FILANTE, GRANA E BASILICO  

12,00 

Polpette di Benedetta    13,00
PolpettE di manzo in padella al sugo di pomodoro 
datterino, mozzarella filante e basilico

Polpette e patate                            13,00
Polpette di manzo, servite con patate al forno, 
guanciale e maionese al rosmarino

*

*

PRIMI in padella
Pomodoro e Basilico 
Spaghetti alla chitarra con sugo di pomodoro datterino, grana e basilico

tagliatelle al Ragù 
tagliatelle al ragù di manzo, grana

pesto di pistacchi 
mezze maniche, pesto di pistacchi, guanciale, GRANA  
cacio e pepe/gricia
mezze maniche con pecorino romano dop, pepe, (guanciale nella gricia)

Amatriciana
mezze maniche con sugo di pomodoro, Guanciale e pecorino romano dop

CARBONARA
mezze maniche con uovo, guanciale, pecorino romano dop e pepe

LITTLE ITALY 
spaghetti alla chitarra, sugo di pomodoro datterino e stracciatella

pesto di basilico e stracciatella 
mezze maniche, PESTO DI BASILICO GENOVESE, stracciatella, POMODORI SECCHI

GNOCCHI alla sorrentina
gnocchi di patate, sugo di pomodoro datterino, grana, mozzarella filante, 
polpettine di black angus & basilico

Regular xL
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ha
mBURGER

con patatine
fritte

CHEESE BACON Burger                                  
Hamburger di manzO, POMODORO, INSALATA, CHEDDAR, BACON, CIPOLLA E SALSA TMF

*  11,00

13,00double Burger                                 
doppio Hamburger di manzO, POMODORO, INSALATA, CHEDDAR, BACON, CIPOLLA E SALSA TMF

chicken Burger                                  
Hamburger di pollo con panatura croccante, POMODORO, INSALATA, maionese

 11,00

*

*

easy Burger                                 
Hamburger di manzO, POMODORO, INSALATA, CIPOLLA E SALSA TMF

 10,00*

per qualsiasi informazione su sostanze e allergeni, è possibile consultare l’apposita documentazione richiedendola al personale

Servizio al tavolo 1,50€ a persona, pane 1,00€, salse extra 0,50€

*

*

**
14,00 29,00

I NOSTRI ICONICI SPAGHETTI AL SUGO DI POMODORO 
DATTERINO, Grana, BASILICO E POLPETTE A SCELTA

SPAGHETTI MEATBALL   



menu

english menu

Roma est

Caffeteria	
espresso	  1,30
orzo / ginseng	  1,50
decaffeinato	  1,50
americano	  1,50
caffe con panna	  1,80
marocchino	  1,80
cappuccino	  1,60
latte caldo	  1,50
caffelatte	  2,00
tè caldo	  2,50
Cioccolata calda	  3,00
cioccolata calda con panna    4,00 

Birre	
Peroni alla spina 	  6,00
Peroni nastro azzurro  4,00 
Peroni Capri 	  4,00 
Raffo 	  5,00 
peroni gran riserva      6,00

Bevande	
Acqua 0,5l	  1,40
Bibite 33cl	  3,50
Red bull energy drink 25cl	 4,00
Red bull sugar free 25cl	 4,00
Red bull red edition 25cl	 4,00
Chinotto/limonata/tonica	 3,50

COCKTAIL	
Spritz Aperol/Campari 	  6,00
Ocean/Hugo/Nuvolari Spritz 6,00 
Gin Tonic/Gin Lemon 	  6,00 
Vodka Tonic/Vodka Lemon 	 6,00 
Negroni/Sbagliato 6,00
Cocktail Analcolici	  6,00

Spaghettini
Mini spaghetti meatball 

al pomodoro

Menu Bambini con Bibita    9,00

Polpettine
Mini polpettine con 

patatine fritte

Cotolettina
Mini cotoletta di pollo 

con patatine

Vini 						           calice	  bottiglia

Prosecco	 					     5,00 18,00
BIANCHI	

Chardonnay montej villasparina			   5,00	  20,00
ROSSI	

Barbera montej villasparina			   		  5,00	  20,00

special coffee 3,00
panna montata
caffè
caramello

panna montata
caffè
nutella

panna montata
caffè
cioccolato fondente

MEATBALL BARMEATBALL BAR

Servizio al tavolo 1,50€ a persona, pane 1,50€, salse extra 0,50€

APERITIVO MEATBALL

Aperitivo MEATBALL

polpettine fritte, tranci di pizza,
 PatatIne fritte e un cocktail a scelta 10,00 

* * *

Tiramisù                                      6,00
DORATINE - nutella e granella di nocciole	                    5,00
cheesecake  - ai mirtilli      - nutella	                           6,00
Gelato fiordilatte - nutella e granella di nocciole	  6,00 

Dolci
*

*

*

*

*

*

*

*

Cassetta MORTAZZA    15,00  
FOCACCIA, MORTADELLA, PATATINE FRITTE, 
STRACCIATELLA                           
UN drink a scelta 

 15,00       cassetta CRUDO 
FOCACCIA, PROSCIUTTO CRUDO, 

PATATINE FRITTE, STRACCIATELLA
UN drink a scelta 

*Cheeseburger
con patatine fritte

 alcuni prodotti potrebbero essere congelati 
all’ origine.  

CASSETTA XXL                  30,00
FOCACCIA, POLPETTINE FRITTE, 
PROSCIUTTO CRUDO, MORTADELLA, 
PATATINE FRITTE, PIZZETTE, STRACCIATELLA
due drink a scelta

I NOSTRI PARTNER:

hamburger di manzo, 
cheddar


